
Ansøgningsskema til DRK - indhold 
— 

Dato:  _______________________ 

Navn: ________________________________________________________________ 

Hjemadresse: _______________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

Årsag til at ansøge om ophold på Døgnrehabilitering Kolding: 

Jeg har følgende (max.) tre mål for mit ophold på Døgnrehabilitering Kolding: 

De angivne mål skal gerne være meget konkrete, som fx:  
Jeg vil gerne kunne gå med min rollator 
Jeg vil gerne kunne gå tur med min hund, når jeg kommer hjem 
Jeg vil gerne selv kunne gå på toilettet 
Jeg vil gerne selv kunne handle mine hverdagsindkøb 
Jeg vil gerne selv kunne gå i bad og tage tøj på om morgenen  

Mad 
1. Hvordan er din appetit for tiden?

□ Normal □ Jeg har bedre appetit  □ Jeg har nedsat/mistet appetit □ Ved ikke

2. Ved du, om din vægt har været nogenlunde stabil?

□ Den er stabil □ Jeg har tabt vægt □ Jeg har taget på □ Ved ikke

3. Er der umiddelbart nogle ting, der påvirker din appetit?

Beskriv ________________________________________________________________ 



— 
Side 2 

Overfølsomhed/allergi 

Er der nogle ting (mad, medicin eller andet), du ikke kan tåle? □ Ja □ Nej

Hvilke:__________________________________________________________________ 

Jeg har følgende undersøgelser planlagt i fremtiden (fx på sygehus eller egen læge): 

Hos hvem? Hvornår 
(dato og kl.) 

Adresse 

Vi gør opmærksom på, at borger og pårørende selv skal stå for at arrangere transport og evt. ledsagelse 
til undersøgelser i andre områder.  

Jeg ansøger om ophold på Døgnrehabilitering Kolding, og jeg kender og tilslutter mig vilkårene for 
opholdet (sæt kryds): 

□ Det er meget vigtigt, at du selv er indstillet på at gøre en indsats – det er i sidste ende din egen
indsats, der giver resultater for dig.
Der er personale døgnet rundt, og der trænes mestring af daglige færdigheder og aktiviteter hele
tiden, når du får hjælp og støtte fra personalet. Udover dette skal du være indstillet på at træne på
egen hånd med øvelser, som du er instrueret i.

□ Du bor på Døgnrehabilitering Kolding under opholdet.

□ Du betaler for forplejningen, service, rengøring og vask af tøj (153,50 kr. pr. dag).

________________________________________________________________ 
Underskrift ansøger 
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